


Trabajamos como equipo para darte el mejor servicio.
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CONTENIDOS DEL CURSO

e Conceptos basicos, seguridad y aplicaciones como monitor/a controlador/a
e Cuerdas, cabuyeria, tensados y circuitos.

e Marcha y vivac.

e Tiro con Arco.

e Piragiiismo recreativo.

e Orientacion, road-book y gymkhana nocturna.

 Seguridad en escalada y via ferrata.

¢Te gustan las actividades de multiaventura? ¢Los campamentos? Este es sin duda alguna tu
lugar. En este curso 2x1 de cuerdas-circuitos y multiaventura, aprenderemos desde el principio los
conceptos bdsicos, los materiales, las medidas de seguridad y sus aplicaciones para la
cooperacidn y trabajo en equipo.
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PROXIMO CURSO: DONDE Y CUANDO

Fecha por determinar. Ponte en contacto con tu asesor de Linkzeo.

REQUISITOS DE ACCESO

Tener mds de 18 afios... |Y muchas ganas de aprender!

: QUE INCLUYE?

Este curso incluye todos los contenidos tedricos que han sido anteriormente mencionados. Puede
contar con un tutor que le asesorard en todo momento. Al finalizar el curso, recibira el

correspondiente Certiticado o Titulo.

PRECIO DEL CURSO

El precio del curso aparecerd en nuestra web, en la seccién “Elige el Curso”.
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